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Resumen:​

En los últimos años, el marco normativo mexicano ha incorporado mecanismos para 

reconocer los derechos de las personas trans, incluyendo el acceso a la identidad legal 

mediante procedimientos administrativos. Sin embargo, la maximización de sus derechos 

político-electorales continúa siendo un desafío. La sola existencia de leyes no garantiza su 

ejercicio pleno, especialmente cuando persisten condiciones estructurales, administrativas o 

simbólicas que pueden limitar la participación política de grupos históricamente 

vulnerabilizados. En este contexto, la presente investigación se enfoca en las experiencias 

de personas trans durante procesos electorales en la Ciudad de México, con el propósito de 

explorar cómo se vive el derecho al voto desde una identidad de género autopercibida. 

El estudio se desarrollará desde un enfoque cualitativo-descriptivo. La recolección de 

información se llevará a cabo mediante un cuestionario autoaplicado, que será difundido en 

redes sociales y espacios comunitarios virtuales dirigidos a personas trans residentes en la 

Ciudad de México. La muestra será no probabilística, por conveniencia, y la participación 

será voluntaria y anónima. A partir del análisis temático de los testimonios recolectados, se 

espera identificar barreras administrativas, experiencias de trato institucional y 

percepciones de inclusión o exclusión electoral. 

Este trabajo parte del interés por conocer de forma directa cómo las personas trans viven su 

derecho al voto en la práctica. Más que comprobar hipótesis, busca abrir preguntas, 

visibilizar experiencias y aportar insumos que puedan servir en discusiones futuras sobre 

acceso a derechos y participación política desde la diversidad de género. 
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participación electoral, inclusión democrática. 


