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El objetivo de este texto es una presentación, exposición y reflexión general en torno a si la 

felicidad es un tema para la política, o que deba ser parte de los intereses y necesidades que 

mueven el mundo de la política formal institucional en la cual se dirimen los asuntos públicos. 

Para ello se pasa revista en obras y autores, constituciones nacionales, acuerdos internacionales, 

y la discusión actual sobre el tema en algunos países.  

Como conclusión inicial y general decir que el tema ha estado desde antiguo en el pensamiento 

y la política del mundo occidental, sin embargo y al parecer ha sido en los últimos años que el 

mismo ha cobrado interés y vuelo de carácter internacional por lo que se dibuja un panorama 

en el horizonte de la política y la investigación sobre la misma, bastante propicio. 

 

 

 

 


