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De acuerdo con datos recientes del “Democracy Index” de The Economist, México 

es considerado un régimen híbrido, donde coexisten prácticas democráticas con 

tendencias autoritarias. De las cinco categorías que evalúa el nivel de democracia, 

la participación política y proceso electoral y pluralismo son las mejor evaluadas, lo 

que revela fortaleza en la participación electoral, capacidad de organización e 

influencia de la población en el gobierno, pluralismo político, entre otros, lo que a su 

vez enfatiza sobremanera su carácter de democracia representativa. No obstante, 

la categoría de cultura política es la peor valorada en el índice, misma que mide las 

actitudes, valores y creencias de la población hacia la democracia y su 

funcionamiento.  

De ahí que es menester construir mecanismos que coadyuven al mejoramiento de 

los procesos políticos, el funcionamiento del gobierno y ante todo reconstruir la 

cultura política. En este sentido, se indaga en las actitudes y percepciones de la 

población sobre la democracia a través del análisis cuantitativo obtenido de diversas 

encuestas que muestran dichos resultados. 

Cabe resaltar que, si bien el aspecto teórico es de vital importancia al abordar la 

democracia, se retoma como forma de gobierno en virtud de ubicarla en el debate 

actual de una segunda transición en México, lo que nos conduce a plantearnos 

como hipótesis que la centralidad política observada en el último sexenio de 

gobierno desactivó la rendición de cuentas, la independencia del poder judicial y la 

oposición política, además de otros factores que debilitan la cultura política en el 

país, pero que mediante la participación política sostiene una democracia 

defectuosa. 

La evidencia enfatiza que las instituciones tradicionales carecen de confianza, a la 

vez que muestran que los ciudadanos desean involucrarse en los asuntos públicos, 

para lo cual se debe fortalecer los mecanismos de comunicación, con contenidos 

ideológicos y política claras. 


