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En México, la movilidad internacional plantea desafíos en la construcción de una ciudadanía 
capaz de vincular a las personas migrantes con sus comunidades de origen. En 2020 el Censo 
de Población y Vivienda 2020 reveló que la diáspora mexicana en el extranjero asciende a 
más de 35 millones de personas, siendo Estados Unidos su principal destino1. Para la última 
elección presidencial, cerca de 1,4 millones de personas mexicanas o con dicha ascendencia, 
contaban con credencial para votar2, de las cuales el 70% ejerció su derecho político-electoral 
en 20243.  

El presente estudio se propone analizar el papel de la educación cívica en la preservación de 
la identidad nacional de la mexicanidad residente en el exterior. Se parte de la premisa de que 
esta no solo contribuye al conocimiento de los derechos político-electorales, sino que también 
fortalece el sentido de pertenencia, la participación democrática y la conexión comunitaria 
con México.  

Para ello, se examinan las estrategias transnacionales implementadas por organismos 
electorales, en los ámbitos nacional y subnacional, para acercar información, promover la 
participación democrática y fomentar valores cívicos entre la comunidad mexicana que habita 
otras partes del mundo. 

A través de un enfoque cualitativo y documental, la investigación identifica buenas prácticas, 
desafíos y oportunidades para fortalecer la vinculación de las comunidades migrantes con la 
vida política del país. Asimismo, reflexiona sobre la manera en que la educación cívica puede 
convertirse en una herramienta para mantener viva la identidad de México más allá de las 
fronteras, favoreciendo una ciudadanía transnacional más informada, participativa y 
comprometida con los asuntos públicos de sus lugares de origen. 

Los hallazgos buscan contribuir al diseño de políticas y programas de educación cívica que 
reconozcan la diversidad de experiencias migratorias y fortalezcan los lazos democráticos 
entre México y su población residente en el exterior. 

3 INE. 2024. “Más de 184 mil mexicanas y mexicanos participaron en la elección presidencial de 2024 
desde el extranjero”. Disponible en: 
https://centralelectoral.ine.mx/2024/06/06/mas-de-184-mil-mexicanas-y-mexicanos-participaron-en-la-
eleccion-presidencial-de-2024-desde-el-extranjero/  

2 INE. 2023. “Un millón 482 mil 447 mexicanas y mexicanos residentes en el extranjero pueden votar 
ya en el PEF 2024: Zavala Pérez”. Disponible en: 
https://centralelectoral.ine.mx/2023/11/28/un-millon-482-mil-447-mexicanas-y-mexicanos-residentes-e
n-el-extranjero-pueden-votar-ya-en-el-pef-2024-zavala-perez/  

1 Inegi. 2023. “Seminario: “La Información Estadística de la Población Mexicana en el Exterior”. 
Disponible en:  https://www.inegi.org.mx/eventos/2023/innametra/  
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