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En los últimos años, la relación entre la política y los medios de comunicación ha cambiado 

de forma significativa, especialmente con la llegada de las nuevas tecnologías y las 

plataformas digitales. 

En la actualidad, los ciudadanos tienen acceso a una gran cantidad de información a través 

de diferentes canales, lo que les permite estar informados sobre los eventos políticos a nivel 

local, nacional e internacional. Sin embargo, la naturaleza de esta información muchas 

veces es manipulada para favorecer a ciertos intereses políticos y económicos. 

Esta manipulación se ha incrementado en los últimos tiempos en algunos países, y el papel 

del ciudadano se ha convertido en uno de los más relevantes para poder evitarla. La 

manipulación en los medios se puede dar de forma directa, como la publicación de noticias 

falsas, la distorsión de datos o la ocultación de información vital, para influir en la opinión 

pública y en la toma de decisiones políticas. También se puede dar de forma indirecta, a 

través de la selección de temas, la presentación de información sesgada o la saturación de 

la atención pública con temas irrelevantes. 

Esta ponencia trata de demostrar cómo es que la manipulación política a través de los 

medios de comunicación puede ser muy peligrosa en términos de democracia, ya que 

puede influir en la opinión pública y tomar decisiones desinformadas o irreflexivas sobre 

temas políticos importantes. Además, que también puede llevar a la polarización de la 

sociedad y a la confrontación entre diferentes grupos. A lo largo de dicho trabajo se tratarán 

también de identificar diferentes alternativas y herramientas para que esto no suceda.  

Es importante que la población esté más consciente de la necesidad de ser ciudadanos 

más críticos con la información que se les presenta, y así poder tomar decisiones 

informadas y coherentes. 

 

 


