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Según V-Dem casi un cuarto de las naciones en el mundo pueden ser consideradas 

autocracias. De esos 44 países, 6 son latinoamericanos: Perú, Argentina, México, 

Haití, Nicaragua y El Salvador. La ruta que ha seguido el deterioro democrático en 

esas naciones ha sido diversa y su desarrollo no ha sido homogéneo. A Perú el 

reporte de 2025 de V-Dem le asigna un índice de democracia (ID) de 0.50, cuando 

en 2020, en el inicio de su autocratización, era de 0.70. Argentina, presenta in ID de 

0.52 en 2025, frente a 0.7 en 2023. México pasó de 0.42 en 2019 a 0.22 en 2025. 

Haití, que también empezó su autocratización en 2019, con un ID de 0.25, en 2025 

bajó a 0.10 en 2025. Nicaragua, el país menos democrático de América Latina, llegó 

a un ID 0.02 en 2025; ya que su autocratización inició en 1995, cuando tenía un ID 

de 0.48. El Salvador tenía un ID de 0.48, en 2017 y descendió a uno de 0.08 en 

2025. 

En todos los casos, el deterioro democrático inició con acciones desarrolladas por 

gobiernos que llegaron al poder por medios democráticos. La velocidad del deterioro 

ha sido variable y las rutas de transformación han sido diversas. Esta investigación 

pretende revelar los elementos coincidentes que permitan conformar un número 

limitado de modelos de autocratización en esa media docena de naciones 

latinoamericanas. El objetivo final es encontrar las fórmulas generales de la 

autocratización en la región, para advertir lo que debería realizar para revertir esos 

procesos. 


