
Baja California, participación política de las mujeres, retos y desafíos en los 

municipios. 

Baja California, political participation of women, challenges in the municipalities. 

 

La lucha de las mujeres por sus derechos civiles y políticos no es algo nuevo, ésta 

ha sido una constante a través de la historia. La Constitución Política de los Estados 

Unidos Mexicanos, siempre ha reconocido el derecho a la igualdad de hombres y 

mujeres, no obstante, nuestra sociedad asumía cultural y jurídicamente que 

únicamente los hombres tenían derecho a participar en la vida política, para integrar 

los poderes de gobierno de elección popular, así como a votar en las elecciones. 

Fue hasta el año de 1953 que se logró el derecho al voto de la mujer y hacerlo 

patente en nuestra constitución, con ello en el año de 1954 fue la primera vez que 

las mujeres ejercieron su derecho a votar en los comicios federales. Sin embargo, 

aún y cuando fue superado este reto, el género femenino continúa enfrentándose 

a otros desafíos para poder participar en la vida política, tales como la violencia de 

género. 

En el caso del estado de Baja California, en un periodo de 24 años los números 

fríos indican un lento avance de las mujeres para poder acceder a los cargos de 

elección popular y en otros simplemente fue invisibilizada. No obstante, para el 

Proceso Electoral Local Ordinario 2020-2021 en Baja California, y derivado de la 

implementación de acciones afirmativas, se logra cuantitativamente una verdadera 

participación de la mujer, toda vez que por primera vez en la historia se integra un 

congreso paritario, acceden tres mujeres a las presidencias municipales de los 

cinco ayuntamientos del estado, asimismo llega a ocupar el cargo a la Gubernatura, 

la primera mujer en el estado. 

Sin embargo, el ganar espacio igualitario ha traído repercusiones y una ola 

recrudecida de la violencia política contra las mujeres en razón de género, la cual, 

se vio alentada derivado de que en el estado se crean dos nuevos municipios, lo 

cual, trajo consigo otros retos y desafíos para las mujeres para poder participar en 

los mismos en el marco del Proceso Electoral 2023-2024 que aún continua en curso 

en Baja California.  

Por lo que, esta ponencia busca visibilizar la participación histórica de las mujeres, 

sus retos y desafíos que han tenido que enfrentar de acuerdo a cada municipio, 

entre ellos los dos que son de nueva creación, quienes por primera vez en su 

historia eligieron a sus autoridades municipales, dando a conocer el recorrido para 

las mujeres de acuerdo a la propia historia de su ciudad, los desafíos y por supuesto 

las medidas y avances de su participación.    

 


