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Resumen

El punto de partida de este trabajo es que el ejercicio de los derechos politicos pasa
necesariamente por el voto. Votar es un acto politico orientado a elegir autoridades de gobierno
y a incidir en la toma de decisiones en el ambito de la politica publica. Sin embargo, se reconoce
que el abstencionismo, sintoma de la desafeccién politica, es un fenémeno recurrente,
particularmente entre las y los ciudadanos mexicanos de 20 a 29 afnos. En efecto. Este grupo
etario fue uno de los menos participativos en las elecciones federales de 2012 y 2015. Asi, en
este estudio se analiza la interpretacién que hace un grupo de jovenes de 20 a 29 afios sobre la
desafeccion hacia las elecciones. Para tal fin, se organizaron cinco grupos de discusion de 10 a
15 integrantes cada uno. Se eligieron a los participantes de cuatro entidades del pais: Chihuahua,
Yucatan, el antes Distrito Federal (ahora Ciudad de México) y Michoacan. De igual manera, con
el objetivo de captar una variedad de opiniones, se incluyeron a jévenes con diversos grados de
instruccién formal. El resultado del analisis de los discursos producidos en los grupos de
discusion confirma que, segin estos jovenes, la desafeccion electoral se relaciona con un amplio
espectro que va desde el desinterés y la desconfianza hasta evaluaciones negativas y un rechazo
hacia la participacién electoral asi como hacia las instituciones primordiales de la democracia
representativa como los partidos politicos.
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