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Objetivo: Conocer el impacto de la participación política de la mujer en la 

cultura política en un lugar y momento histórico determinado. 

 

Los problemas políticos graves surgen a partir de problemas sociales y 

culturales, un ejemplo de ello es la discriminación de la mujer la cual se convirtió en 

política cuando las mujeres empezaron a organizarse y alzar la voz para hacer valer 

sus derechos, y de esos movimientos uno de los lemas feministas que más éxito 

obtuvo en la década de 1970 fue “lo personal es político” (desde muchos años atrás 

se empezaron a manifestar).  El lema “lo personal es político”, parte de la distinción 

entre lo personal, es decir lo que es propio de la persona y lo político refiriéndose a 

lo que es propio de la sociedad o de la comunidad, distinción que puede estar sujeta 

a los cambios históricos. 

En un país democrático  en donde todas y todos seamos iguales se podrá 

dar una efectiva protección y realización de los Derechos Humanos, porque todas y 

todos podremos manifestar y participar a través de nuestras experiencias en la 

elaboración de políticas publicas y también de manera igual en la toma de 

decisiones. 

 


