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Abstract 

La violencia política de género en México representa una de las principales barreras para la 

plena participación política de las mujeres y constituye un desafío para la integridad electoral 

del país. Este fenómeno se manifiesta en diversas formas, desde agresiones físicas y 

psicológicas hasta violencia mediática y económica, y tiene un impacto directo sobre la 

competitividad, la equidad y la legitimidad de los procesos electorales. A pesar de los avances 

legislativos y la implementación de políticas de paridad de género, la violencia política sigue 

afectando la capacidad de las mujeres para ejercer cargos de elección popular en igualdad de 

condiciones. La falta de sanciones efectivas y la impunidad en muchos casos contribuyen a 

la perpetuación de este problema, minando la confianza en las instituciones electorales y 

afectando la calidad democrática. 

 

Esta ponencia analiza la incidencia de la violencia política de género en México y su impacto 

en la integridad electoral, explorando sus diversas manifestaciones y el marco normativo que 

la aborda. A través de un enfoque que conecta los principios de paridad de género con la 

calidad electoral, se discute cómo la violencia política desnaturaliza el ejercicio democrático 

y distorsiona los resultados electorales. Además, se abordan las acciones institucionales y las 

propuestas para garantizar un entorno libre de violencia, en el que las mujeres puedan 

participar sin temor a represalias. Para alcanzar una verdadera democracia inclusiva, es 

crucial implementar medidas más efectivas que erradiquen la violencia política de género y 

aseguren procesos electorales justos, transparentes y equitativos. 

 


