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Durante las últimas décadas de reformas electorales en México, nuestro país vivió la 

transición hacia un régimen democrático, una de las principales tareas de esas reformas 

fue dar respuesta a graves cuestionamientos al sistema político-electoral y generar 

confianza en las elecciones entre la ciudadanía y los actores políticos, a fin de superar la 

crisis de legitimidad política que prevaleció en esos años. En este periodo han coexistido 

generaciones que tuvieron su socialización, formación de actitudes y valores en un régimen 

autoritario, pero también generaciones que lo hicieron en momentos de apertura, de 

transición y, finalmente, en la alternancia política. Hoy presenciamos una deliberación sobre 

la falta de confianza en las instituciones, el desencanto ciudadano con la democracia y sus 

implicaciones para el funcionamiento de los mecanismos de representación y formas de 

gobernanza en la democracia. 

El propósito es investigar la naturaleza de la relación entre confianza y democracia 

utilizando la generación (cohortes de población que comparten el periodo de nacimiento y 

el contexto social que les permite identificarse a partir de vivencias comunes que generan 

valoraciones compartidas) como categoría de análisis. La investigación se pregunta sí el 

cambio del contexto político y electoral en México se expresa de manera diferente en los 

valores hacia la democracia y la actitud hacia la confianza en las viejas y en las jóvenes 

generaciones; en la medida que el sistema político avanza hacia la democracia hay una 

correspondencia con un mayor apego a esta forma de gobierno. La metodología de 

investigación es cuantitativa, consiste en un análisis de la encuesta anual de opinión 

Latinobarómetro de 1995-2016, para ello se procesa estadísticamente un conjunto de datos 

de corte transversal agrupados, el tamaño total de la muestra es 23,064 casos para México. 

Asimismo, se recurre a bibliografía de cultura política para definir el marco conceptual. 
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