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Resumen 
 
México se encuentra en un proceso de personalización de la política que implica la 
“despartidización” de la vida nacional. Este fenómeno se ha llegado a asociar a una 
mayor sofisticación política ciudadana, pero generalmente se le ve como un efecto del 
desencanto político con las instituciones políticas (partidos incluidos). En contextos 
como el latinoamericano, este fenómeno también se ha asociado al apoyo de líderes 
populistas autoritarios, lo que podría poner en riesgo a la democracia. 
 
Con esto en mente, se revisó el perfil de los votantes que se orientan más por políticos 
en concreto que por partidos, especialmente si son poco democráticos y tienen mucho 
desencanto político. Para esto, se utilizó la encuesta “Estudio Perfiles del Electorado 
Nuevoleonés 2021”, realizada por la Comisión Estatal Electoral Nuevo León. Con 1110 
casos, esta encuesta es única por contener preguntas explícitas sobre si la persona decide 
su voto por partido o candidato, si ha votado por un candidato con independencia del 
partido y de hacerlo cuánto se identificada con tal candidato. 
 
Gracias a los análisis estadísticos realizados, se concluyó que los electores guiados por 
candidatos no tienen un perfil ni claramente antidemocrático ni destacan en su 
desencanto político. En lugar de ello, se encontraron tres perfiles: El primero 
corresponde a los ciudadanos aún guiados por partidos, estos son de mayor edad, no 
muy democráticos, de bajo perfil socioeconómico y ven bien a las instituciones. Por 
otro lado, quienes se guiaban por candidatos mostraron dos perfiles distintos; unos eran 
de mayor edad, mostraban alta identificación con los políticos y eran poco 
democráticos; el segundo grupo era más joven y  pese a guiarse por candidatos, tenían 
poca identificación con ellos, sí eran democráticos, pero mostraban alto desencanto 
político y baja afinidad con las instituciones políticas formales. 


