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¡La participación política de los jóvenes es fundamental en la democracia! Una frase común 

utilizada por candidatos y candidatas, legisladores, gobernantes, órganos electorales, 

organizaciones de la sociedad civil y organismos internacionales. Las preguntas que surgen 

son: ¿por qué es importante la participación de los jóvenes en la política?, ¿cómo se 

relacionan los jóvenes con la política?, y ¿cómo propiciar la participación política de los 

jóvenes? 

 El objetivo de esta ponencia es realizar un diagnóstico de la participación política de 

las y los jóvenes en Guanajuato y establecer rutas de acción para promover la participación 

juvenil desde el Instituto Electoral del Estado de Guanajuato (IEEG). En la primera parte se 

desarrollarán breves apuntes teóricos sobre la participación política y el concepto de 

juventud. Posteriormente, se realizará un análisis estadístico para entender la relación de los 

jóvenes guanajuatenses con la política y sus niveles de participación. Por último, se 

expondrán algunas rutas de acción para promover la participación política de la juventud y 

los programas impulsados desde los órganos electorales.   

 

                                                      
1 Encargado de despacho de la Secretaría Ejecutiva del Instituto Electoral del Estado de Guanajuato. 


