
La participación ciudadana en  México:  
del proceso de transición democrática al retorno del partido hegemónico. 

 
 
La condición de ciudadanía, vinculada al ejercicio pleno de derechos y 

obligaciones, constituye uno de los pilares de un país que se precie de ser 

democrático, por ello es fundamental analizar la relación de ese ejercicio 

ciudadano con el sistema político y con las formas de participación que el propio 

sistema ha promovido, desde la potestad del poder público, para que los 

ciudadanos tengan cauces de salida para sus demandas, inquietudes o 

expresiones, o bien, inhibido, a fin de establecer medios de participación que 

únicamente legitimen el ejercicio gubernamental. De tal suerte, que la relación 

entre el concepto de “ciudadanía” y el vínculo particular que se desarrolló en 

México durante el siglo XX, con relación al poder político, dio pie a una particular 

forma de participación ciudadana en México. 

 

Cualquier régimen democrático requiere de ciudadanos que participen y se 

involucren proactivamente en los asuntos de interés público, y si bien las 

elecciones son una de las formas más distintivas de la participación ciudadana, 

esta no debe agotarse en esa actividad, la democracia continúa después a través 

de otras formas concretas de participación ciudadana. 

A partir de estos planteamientos, el objetivo de esta ponencia es revisar las formas 

de participación ciudadana forjadas a partir de la transición  democrática y con el 

retorno del partido hegemónico al poder 

 

 


