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La democracia en México atraviesa una profunda crisis marcada por la violencia, la 

desaparición forzada y el control territorial ejercido por diversos actores criminales. 

Aunque formalmente existen instituciones democráticas y procesos electorales, en 

múltiples regiones del país las condiciones reales de participación política se 

encuentran limitadas por el miedo, la impunidad y la violencia estructural. En este 

contexto, la desaparición forzada no solo representa una violación a los derechos 

humanos, sino también una forma de control político y social que transforma la 

relación entre ciudadanía, territorio y democracia. 

La presente ponencia analiza cómo la violencia territorial y la desaparición forzada 

impactan las dinámicas democráticas en México. A partir de una perspectiva 

sociológica crítica, se reflexiona sobre el territorio como un espacio de disputa entre 

el Estado, el crimen organizado y las comunidades. En numerosos contextos, la 

violencia opera como mecanismo de disciplinamiento colectivo, generando 

silenciamiento, fragmentación comunitaria y debilitamiento de la participación 

ciudadana. 

Asimismo, se retoma el concepto de necropolítica desarrollado por Achille Mbembe 

para comprender cómo ciertos cuerpos y territorios son colocados en condiciones 

de vulnerabilidad extrema. La desaparición produce no solo ausencia física, sino 

también ruptura de memorias y vínculos sociales. 

Finalmente, la ponencia destaca el papel de las madres buscadoras y colectivos de 

familiares como actores fundamentales en la reconstrucción de memoria y 

resistencia. A través de prácticas de búsqueda, denuncia y arte comunitario, estos 

colectivos resignifican territorios atravesados por el miedo y disputan las narrativas 

oficiales sobre la violencia. Pensar la democracia en México implica entonces 

reconocer las desigualdades territoriales y las formas de resistencia que emergen 

frente a la violencia y el olvido. 

 


