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En este trabajo, de acuerdo a la tipología de Dieter Nohlen se adopta el método histórico-

empírico. La premisa de este enfoque es que señala que las instituciones cuentan y depende 

en buena medida de la contingencia política: estructuras sociales, memoria histórica, cultura 

política. Su método respeta la historia política, como una suma de historias distintas, 

contrapuestas. El fenómeno de la causalidad precede de una relación multifactorial y 

circular. En este marco de investigaciones histórico-empíricas, las teorías se restringen al 

medio alcance, es decir, que explican una serie de regularidades en un entorno determinado, 

en este caso de tipo político-electoral en el plano regional. La correlación de fuerzas 

imperantes que se desarrollan en un sistema político determina en buena medida el 

establecimiento de las reglas del juego político (sistema electoral) y la nivelación de los 

actores políticos en la organización y movilización de sus demandas e intereses (sistema de 

partidos). Por tanto, en este estudio se determina al sistema político como variable 

independiente y al proceso electoral y sistema de partidos como variables dependientes. En 

ese sentido, al trabajar un tipo de comprensión del sistema político para Nuevo León en un 

período de treinta y tres años, es tratar de entender los clivajes que se procesan a través de la 

periodización de su propia historia y los efectos que se tiene particularmente sobre la 

competencia electoral y el sistema de partidos. Por lo tanto, el enfoque es estudiar al sistema 

político en su vertiente electoral, utilizando los períodos sexenales desde 1979 hasta el 2012 

como cohortes de análisis histórico para la comprensión del sistema político, enfatizando 

sus procesos electorales y la conformación del sistema de partidos políticos resultante. 

 


