
 

Título de la ponencia: 

 Juventud, participación política y democracia: retos para la representatividad y legitimidad. 

Resumen de la ponencia: 

La propuesta de ponencia se enfoca en el diagnóstico de la baja participación de las juventudes y su 

impacto en la representatividad y legitimidad en la construcción democrática en México. La ponencia 

sigue la siguiente estructura: 

1. Introducción: En esta sección se proporciona el contexto y la justificación del 

estudio, se plantea el problema de investigación y se establecen los objetivos y la 

metodología de la investigación. 

2. Marco teórico: Aquí se abordan los conceptos de participación política y 

democracia, se analiza específicamente la participación política de las juventudes y se 

explora la relación entre representatividad y legitimidad en la construcción democrática. 

También se examinan los factores que influyen en la baja participación de las 

juventudes. 

3. Diagnóstico de la baja participación de las juventudes: Esta sección se centra 

en el análisis de datos demográficos y estadísticas para comprender la situación actual 

de participación de las juventudes en México. Además, se identifican las barreras y 

desafíos que enfrentan las juventudes en relación con la participación política. 

4. Impacto de la baja participación en la representatividad y legitimidad: Aquí se 

examinan los efectos de la baja participación en la representatividad de los sistemas 

políticos y se analizan las implicaciones que tiene para la legitimidad de las instituciones 

democráticas.  

5. Estrategias y propuestas de intervención: Se presentan experiencias y buenas 

prácticas relacionadas con el fomento de la participación de las juventudes. Además, se 

discuten políticas y programas específicos que pueden implementarse para promover la 

participación de las juventudes.  

6. Conclusiones: En esta sección se realiza una síntesis de los hallazgos 

obtenidos a lo largo del estudio.  

En resumen, el artículo busca brindar un análisis sobre la baja participación de las juventudes y su 

impacto en la representatividad y legitimidad en la construcción democrática. 
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