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Resumen

La cultura politica en México ha sido objeto de estudio de diversos investigadores, quienes han
utilizado diferentes herramientas para medirla, entre ellas las encuestas. Asimismo, la cultura politica
en México ha sido definida como “el conjunto de valores, creencias, actitudes y comportamientos que
definen las relaciones entre los ciudadanos y el Estado” (Delgado, 2011, p. 15), misma que se ha visto
influida por factores historicos, sociales y econémicos, que han generado una serie de desafios para
la consolidacion de una cultura democrética en el pais.

Las encuestas constituyen una herramienta importante para conocer la cultura politica de un
pais, ya que permiten medir las preferencias, actitudes y comportamientos de los ciudadanos en
materia politica. En México, existen diversas encuestas que han permitido conocer la cultura politica
del pais, entre ellas la Encuesta Nacional de Cultura Politica y Practicas Ciudadanas (ENCUP),
realizada por el Instituto Nacional Electoral (INE) en 2018. Esta encuesta reveld que el 66% de los
ciudadanos considera importante la participacion ciudadana en la toma de decisiones, lo que refleja
un aumento en la cultura politica de participacion en el pais (INE, 2018). Sin embargo, también se
observaron algunas tendencias preocupantes, como el aumento de la desconfianza en las instituciones
politicas y la falta de informacion sobre los derechos politicos y la participacion ciudadana.

En este capitulo analizara la relacion entre cultura politica y encuestas en México tomando
como sujeto de estudio a la poblacion juvenil. La participacion politica de los jovenes en México ha
sido un tema de gran relevancia en los Gltimos afios, especialmente en el contexto de las elecciones y
la toma de decisiones gubernamentales. Este ensayo analizara algunos aspectos importantes de la
participacion politica de los jovenes en México, asi como las causas de la baja participacion y las
posibles soluciones para fomentar una mayor implicacion de los jovenes en la politica.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en México el 29.5% de la
poblacion tiene entre 15 y 29 afios, lo que representa un importante sector de la poblacion. Sin
embargo, la participacion politica de los jovenes en México es muy baja. De acuerdo con datos del
Instituto Nacional Electoral (INE), en las elecciones federales de 2018 solo el 23% de los jovenes de
entre 18 y 24 afios votaron. Esta cifra es mucho mas baja que la participacion de otros grupos de edad,
lo que demuestra que los jovenes no estan involucrados en la politica de manera significativa.

Una de las causas de esta baja participacion es la falta de confianza en las instituciones
politicas. Segun una encuesta realizada por el Centro de Estudios Sociales y de Opinién Publica
(CESOP) de la Camara de Diputados, el 78.3% de los jovenes mexicanos no confia en los partidos
politicos y el 76.6% no confia en los legisladores. Esto se debe en gran parte a los escandalos de
corrupcion y la falta de transparencia en las decisiones politicas.

Otra causa importante de la baja participacion politica de los jovenes es la falta de interés en
la politica. Seglin una encuesta realizada por el Instituto Nacional de la Juventud (INJUVE), el 67.7%
de los jovenes mexicanos no esté interesado en la politica. Esto se debe en parte a la falta de educacion
civica en las escuelas y a la falta de oportunidades para participar en la politica.

Para fomentar una mayor participacion politica de los jovenes en México, es necesario
abordar estas causas subyacentes. Una posible solucion es mejorar la educacion civica en las escuelas,
para que los jovenes aprendan sobre el funcionamiento de las instituciones politicas y se sientan mas
preparados para participar en la politica. También es importante que se fomente el didlogo entre los
jovenes y los politicos, para que los jovenes puedan expresar sus preocupaciones y sugerencias.
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En conclusion, la participacion politica de los jovenes en México es baja, pero hay posibles soluciones
para abordar este problema, la presente colaboracién pretende apuntar algunas directrices con el
proposito de incentivar la participacion politica de un importante sector de poblacion en el pais y con
ello generar procesos de democratizacion vertical y horizontal en el pais.
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