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La participacion politica de las mujeres es un pilar de la democracia sustantiva. En
el marco del aniversario de la Plataforma de Accion de Beijing y los acuerdos
alcanzados en la CSW69 de Naciones Unidas, este articulo propone una reflexion
critica sobre los obstaculos que enfrentan las mujeres en contextos marcados por
la violencia electoral, la desigualdad estructural y la exclusion sistematica.

A través de un estudio comparado de México, Colombia y Bolivia —paises con
avances legislativos importantes en materia de paridad y derechos politico-
electorales— se examinan las tensiones entre los marcos normativos y las
condiciones reales de ejercicio del poder por parte de las mujeres, especialmente
en territorios afectados por el crimen organizado, la polarizacion politica o la débil
presencia institucional.

Se analizan casos de violencia politica de género y las rutas institucionales creadas
para prevenirla y sancionarla, visibilizando también sus limitaciones practicas. A
partir de fuentes documentales, estadisticas electorales y testimonios de liderazgos
femeninos, se identifican patrones comunes de exclusion y violencia.

El articulo plantea ademas que la integridad electoral requiere del fortalecimiento de
una ciudadania critica y activa. Por ello, se propone integrar la educacién civica con
enfoque de género como una estrategia necesaria para empoderar a mujeres y
jovenes desde una perspectiva de derechos, participacidon y resistencia
democratica.

La propuesta concluye que garantizar elecciones integras no sélo implica asegurar
el voto libre, sino también proteger la vida y la voz de quienes transforman la politica
desde su experiencia de género.



