
 

 

Democracia moderna entre la población apolítica 

La cultura política comprende los valores, creencias y pautas de conducta 

relevantes para el proceso político que prevalecen entre los individuos y grupos de 

la sociedad. El ejercicio de la democracia es el que mejor refleja los hábitos y 

costumbres cívicos de una sociedad, en la actualidad, esta práctica reclama la 

procuración de una experiencia política en la que la ciudadanía ejerza su derecho y 

tenga los conocimientos para tomar mejores decisiones. El concepto de cultura 

política nació ligado al tema de la modernización, esto es, al problema de la 

transición de una sociedad tradicional a una moderna y al de los efectos que dicho 

proceso genera sobre las relaciones de poder. 

Teniendo claro que la cultura política mexicana se basa en una distintiva dualidad: 

el sistema presidencial y las frecuentes reformas político-electorales, consideramos 

que los conceptos de democracia y cultura política, se encuentran estrechamente 

vinculadas. Por lo antes mencionado es posible afirmar que la cultura política 

repercute de manera directa y presencial en el logro o no, de buenas prácticas 

democráticas. 

Es así, que el conjunto de conocimientos, creencias, valores, normas, tradiciones, 

mitos, rituales y costumbres que la constituyen se conforma a través del tiempo en 

un contexto histórico concreto, por lo que el estudio de dicho contexto, resulta 

indispensable para comprender la cultura política que subyace al comportamiento 

político de una sociedad. 

El comportamiento político puede ser de rechazo o de aceptación de los asuntos 

políticos, y la apatía hacía tales asuntos, podría llegar a considerar que las 

transformaciones en diversos aspectos de lo social van muy lentos: sobre todo 

cuando se aspira a una democratización, la que necesariamente produce profundos 

cambios sociales. En México se vive una etapa moderna, donde la ciudadanía ha 

empezado a interesarse por los asuntos de índole política, y en ocasiones ha llevado 

a una confrontación de ideas y posturas. 

 


