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La democracia en México y en Latinoamérica continúa presentando numerosos 

desafíos. Es sabido que una de las principales críticas ha sido la escasa eficiencia 

de la democracia representativa. En ese sentido, varios países latinoamericanos 

han innovado en la búsqueda de una democracia sustantiva a través de diversos 

mecanismos participativos y deliberativos; pero esos mecanismos han presentado 

también problemas, desafíos y límites.  

Por otro lado, la participación de las mujeres en el ámbito público y por supuesto en 

la academia ha contribuido a una mayor y mejor profundización democrática y a una 

mejor comprensión de la participación ciudadana. Es por eso que el presente trabajo 

se propone analizar los trabajos de destacadas teóricas contemporáneas al estudio 

de la ciudadanía, la participación política y la democracia, temas de creciente 

relevancia para los estudios electorales. A partir de una revisión comparada de los 

planteamientos de Carole Pateman, Jane Mansbridge, Hélène Landemore y Yanina 

Welp, se examinarán las formas en que estas autoras cuestionan las concepciones 

tradicionales de la democracia centradas exclusivamente en la representación 

electoral. La exposición abordará distintos enfoques de la participación desde las 

aportaciones de las autoras: la participación ciudadana como elemento formativo, 

la relación entre deliberación y la representación política, así como el análisis de 

innovaciones institucionales.  

El análisis de estas perspectivas permite enriquecer el análisis electoral al situar los 

procesos de participación más allá del acto de votar, enfatizando la necesidad de 

construir democracias más inclusivas, deliberativas y abiertas pero también, de 

reconocer los límites de los instrumentos participativos para explorar vías de mejora.  

 

 

 

 

 

 


