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Resumen

La presente investigacion desde de un abordaje cuantitativo se plante6 como objeto de
estudio a la participacion politica de los jovenes ciudadanos en el area Metropolitana de
Monterrey Nuevo Leon, considerando a ésta como elemento indispensable para el
desarrollo de un sistema democratico. En este sentido, se buscoé determinar el nivel de
participacion politica (convencional y no convencional) y el valor explicativo que tienen
sobre ella factores como el interés hacia la politica, la eficacia politica, la confianza en
instituciones politicas y el sentimiento de solidaridad desde una perspectiva sistémica. A
partir de esta vision se coloco a la participacion politica como salidas (outputs) del actor
politico como parte de un sistema de accidn que es influenciado por diferentes factores que
son entradas (inputs) para éste; desde este enfoque se consideré al actor politico (jovenes)
como un procesador de la informacion. Para el estudio se utiliz6 la encuesta aplicada por el
Cuerpo Académico de Participacion Ciudadana y Democracia de la Facultad de Ciencias
Politicas y Administracién Publica de la Universidad Auténoma de Nuevo Leén' en los
municipios que conforman el area metropolitana de Monterrey Nuevo Leon. La muestra
estuvo constituida por 886 jovenes con una edad entre 18 y 29 afios, de los cuales 53.9%
son mujeres y el 46.1% hombres. En lo que corresponde a los resultados mas relevantes se
encontré que los niveles de participacion politica convencional y no convencional son
bajos, ademas se detecté que el sentimiento de solidaridad es el factor que tiene un mayor
nivel explicativo frente ambos tipos de participacion.
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1 El trabajo de campo se efectud en el Proyecto de Fortalecimiento de Cuerpos Académicos
(PRODEP/SEP): “Participacion ciudadana y democracia en Nuevo Leon. Un analisis de la
participacion politica a través de las instituciones estatales y las asociaciones de la sociedad
civil” con clave 103.5/14/8000, realizado por el Cuerpo Académico Participacion
Ciudadana y Democracia, con clave UANL-CA-325.



