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Resumen 

 

Uno de los pilares fundamentales de la democracia es la participación política mecanismo a 

través del cual el ciudadano expresa su preferencia.  La participación comprende acciones 

colectivas e individuales, legales o ilegales, de apoyo o de presión, mediante las cuales una 

o varias personas intentan incidir en las decisiones acerca del tipo de gobierno que debe regir 

una sociedad, en la manera como se dirige el Estado, incluso, en decisiones específicas del 

gobierno que afectan a una comunidad o a sus miembros en lo individual, sin embargo, la 

participación constituye a la vez uno de los grandes desafíos de la democracia que busca 

mecanismos que le permitan legitimarse sobre la base de la participación masiva en procesos 

electorales, pero no bastan sólo elecciones en condiciones de pluralismo, legalidad y libertad, 

hoy más que nunca la democracia como sistema político está desacreditada, no sólo por las 

malas prácticas de sus actores, sino por el funcionamiento del sistema en sí mismo, hoy más 

que nunca nuestros países carecen de condiciones que permitan consolidar sus democracias 

con altos estándares de participación y calidad. 

La participación ciudadana es especialmente importante en tanto supone riesgos y 

oportunidades y exige al mismo tiempo, la aceptación de las reglas del juego democrático.  

En poco más de tres décadas el sistema de partidos en México y sus gobiernos locales 

transitaron de un modelo de partido hegemónico a un modelo plural con competencia desde 

entonces las elecciones han sido un reto para todos los actores involucrados y las elecciones 

de este 2024 no fueron la excepción. 

La presente ponencia aborda el caso de la participación en el estado de Tlaxcala, 

entidad caracterizada por la alternancia donde los niveles de participación se mueven 

castigando o premiando administraciones, siendo la entidad que proporcionalmente aportó 

más votos para el triunfo del presidente AMLO en 2018, a seis años de concluir su periodo 

de gobierno, es importante analizar este indicador sobre todo porque la elección 2024 se ha 

desarrollado en un contexto particular de polarización no sólo a nivel federal, sino también a 

nivel de los estados, es así que los resultados electorales y la participación en Tlaxcala son 

apenas una muestra de la realidad de los procesos sociopolíticos que vive el país. 
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