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Antecedentes: 

México cuenta con una población de 131,100,000 de habitantes de los cuales 97,150,236 

están inscritos en el padrón electoral, y de ese universo, 25,598,468 es decir el 26.34% son 

jóvenes, que habitan en el territorio nacional en contextos sociales, económicos y culturales 

diferentes, en los que permea la migración, pobreza, corrupción, discriminación, carencia 

de oportunidades e inseguridad pública, elementos que inciden determinadamente en la 

participación activa de la ciudanía y en particular en la juventud, tanto que, según dato del 

INE, en las elecciones federales y locales de 2018 sólo el 53% de los jóvenes de 19 a 34 

años emitió su voto, lo que los posiciona como el grupo con mayor abstención. 

En el caso de Guanajuato tenemos una población con 6,166,934 de habitantes de los cuales 

4, 695,960 están en el padrón electoral, y de ese universo el 30 por ciento son jóvenes, 

mayor que la media nacional, por lo tanto, tienen un peso demográfico en la participación 

de las elecciones en el estado porque este sector de la sociedad seguirá en aumento; por 

ello, las decisiones democráticas más importantes en Guanajuato pueden y deben ser 

tomadas por las juventudes, sin embargo, existe una gran problemática, la cultura política 

de no participación, de acuerdo con los resultados de la Encuesta Sobre Participación 

Ciudadana en Guanajuato 2022, el segmento de edad más proclive a la abstención, son los 

jóvenes menores de 25 años y  son también los que menos satisfechos se sienten con la 

democracia mexicana. 

Objetivo: 

Desarrollar ruta teórica operativa para la elaboración de estrategias de cultura cívica y 

participación ciudadana focalizadas a las juventudes guanajuatenses, mediante acciones 

holísticas y heterogéneas, que motiven su activismo en lo social, cultural, político y electoral. 

Planteamiento a desarrollar: 

Involucrar a las juventudes en la participación social, familiar, escolar, política y electoral es 

un gran reto que tenemos como sociedad mexicana y guanajuatense; la construcción de 

ciudadanías activas en la solución de problemas que aquejan a las juventudes es una tarea 

permanente de los entes gubernamentales, civiles y autónomos. Fortalecer la cultura 

política de nuestras juventudes es y debe ser una tarea permanente, y más porque es 

importante nutrir que esa cultura política se base en su carácter democrático, donde la 

vivencia y práctica de los valores y principios democráticos sea cotidiano y constante. Por 

ello, se revisará la participación de las juventudes en Guanajuato y, sobre todo, qué hacer 

para incentivar la participación de ellas en el quehacer público. La finalidad de construir una 

cultura política democrática en las juventudes que le permitan mejores y mayores 

competencias para el ejercicio de sus derechos y obligaciones políticas, que se pueda 

traducir en el conocimiento de los procedimientos para ejercer por ejemplo el sufragio 

informado y razonado. 


