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El populismo rápidamente se ha convertido en el fenómeno que ha marcado a las democracias 

occidentales en los últimos 20 años. La ciencia política ha buscado comprender las razones 

detrás del éxito electoral de los líderes populistas y su capacidad de persuasión. Ronald 

Inglehart y Pippa Norris proponen en su texto "Cultural Backlash: Trump, Brexit, and 

Authoritarian Populism" una explicación sólida basada en los valores materiales y 

posmateriales que influyen en el ordenamiento de las preferencias electorales. Además, los 

autores también consideran factores estructurales entre los que destaca la edad.  

Los jóvenes (personas entre 18 y 35 años) tienden a identificarse con los valores 

posmateriales, mientras que las personas mayores tienen preferencia por los valores 

materiales. Los líderes populistas suelen apelar a los valores materiales en sus proyectos 

políticos, lo que explica por qué los sectores de la población mayores de 35 años votan a 

favor de ellos. Sin embargo, esta explicación no aborda el apoyo que los jóvenes han brindado 

al populismo, particularmente en el caso de las elecciones de 2018 en México. 

Los cambios económicos derivados de la liberalización del mercado han generado 

desigualdad y descontento con el desempeño gubernamental en las últimas dos décadas. Esto 

ha llevado a una generación de jóvenes desilusionados con las instituciones democráticas, 

quienes sienten que no son tomados en cuenta en la formulación de políticas públicas. Ante 

un panorama desfavorable para ellos, se han convertido en un sector del electorado mexicano 

con una fuerte demanda latente de líderes populistas debido a sus necesidades materiales 

insatisfechas.  

El objetivo de esta ponencia es mostrar por qué, contrario a lo que establecen Inglehart y 

Norris, los jóvenes, quienes componen un tercio del electorado mexicano, optaron por 

mostrar su apoyo a la oferta populista que representa AMLO en las elecciones de 2018 y 

cómo esta misma tendencia puede impactar los resultados de las elecciones de 2024.  


