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Resumen 

La presente ponencia analiza la relación entre cultura política, participación ciudadana y 

confianza institucional en el estado de Hidalgo, con el propósito de identificar los factores 

que inciden en la calidad de la democracia local y en el involucramiento de la ciudadanía en 

los asuntos públicos. A partir de un enfoque mixto, se examinan datos provenientes de 

estudios de opinión pública, niveles de participación electoral y mecanismos de participación 

ciudadana, así como ejercicios democráticos no constitucionales, implementados en la 

entidad durante los últimos procesos electorales. 

Se parte de la premisa en que la cultura política democrática no se limita al ejercicio del voto, 

sino que comprende un conjunto de valores, actitudes y percepciones relacionadas con la 

confianza en las instituciones, la eficacia política y la disposición de las personas para 

involucrarse en la toma de decisiones colectivas. En este sentido, se exploran las tensiones 

existentes entre una ciudadanía que manifiesta altos niveles de interés por los asuntos 

públicos y, al mismo tiempo, percepciones de desconfianza hacia las instituciones políticas 

y de gobierno. 

Particularmente, se analiza el caso de los ejercicios democráticos no constitucionales, en los 

que ha participado el Instituto Estatal Electoral de Hidalgo, tales como consultas, acciones 

de educación cívica y espacios de diálogo con grupos históricamente subrepresentados, 

evaluando su contribución al fortalecimiento de una ciudadanía más activa e incluyente. 

Considerando que, si bien persisten desafíos relacionados con la confianza institucional y la 

participación no electoral, existe una creciente demanda ciudadana por mecanismos de 

involucramiento más directos y efectivos. La investigación concluye que el fortalecimiento 

de la cultura política democrática en Hidalgo requiere ampliar los canales de participación, 

consolidar estrategias de educación cívica y generar condiciones que favorezcan una mayor 

vinculación entre ciudadanía e instituciones, contribuyendo así a una democracia más 

cercana, representativa y legítima. 
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