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ABSTRACT 

En este trabajo se discute acerca de los problemas de la democracia sindical en México en 

las diferentes fases por las que ha atravesado bajo el arbitrio del Estado. Esta característica 

del sindicalismo mexicano ha repercutido en dichas organizaciones erosionando su 

independencia, autonomía, capacidad organizativa, unidad y prácticas democráticas, debido 

a las constantes intromisiones del Estado en la vida sindical, los condicionamientos 

económicos, políticos y jurídicos que le ha impuesto, la corporativización y la cooptación 

de líderes, represión o marginación de la disidencia, entre otros mecanismos de poder 

estatal. Se defiende la idea de que en el sindicalismo, al haber sido incorporado como una 

parte más de las estructuras del poder estatal, se debilitaron los mecanismos de su vida 

democrática y lo tornaron más indefenso en la lucha por la defensa y cumplimiento de los 

derechos laborales, algo que jugaba a favor del fortalecimiento del Estado y de la parte 

patronal, especialmente del capital. 
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INTRODUCCIÓN. 

En este trabajo se discute sobre la democracia en la historia del sindicalismo mexicano, 

desde el periodo cardenista, cuando se fue perdiendo la misma por parte de las 

organizaciones sindicales por que se entregó la autonomía y la dependencia al Estado, 

cuando se indujo la participación de los sindicatos en la vida política estatal en México, 

dando lugar al corporativismo sindical. De acuerdo a la indagación realizada sobre el tema, 

se analiza la relación del sindicalismo corporativo con el Estado y las grandes empresas, de 

igual manera se menciona que por otra parte existe la constante lucha de los sindicatos 

independientes y su perseverancia en defensa de las masas y no de los intereses de unos 

cuantos, a diferencia del Estado, que se inclinó más por la clase alta burguesa nacional en 

alianza con empresas trasnacionales, lo cual repercutió desfavorablemente sobre las 

organizaciones sindicales. 

  Hacemos mención también de algunas de las luchas que marcaron el paso de los 

movimientos sindicales a través de los cuales se combatía por la búsqueda de mejores 

condiciones de vida de la clase obrera, como fue el caso de la huelga de Cananea de los 

mineros en el norte del país en Sonora y la huelga de Río Blanco al sur en Veracruz de las 

industrias textiles que fueron los primeros acontecimientos de las organizaciones sindicales, 

por medio de las cuales se pedían mejoras salariales, jornadas de ocho horas y el trato digno 

a los obreros, y por tanto consagraron grandes logros y se da la democracia sindical a través 
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